Igranje ima granice!

,Odgovorno igranje radi zabave®, to je vizija tvrtke AMATIC
Industries. Na putu k ostvarenju ove vizie AMATIC je
poduzeo sliedece mjere:

Osobne konzultacije

NaSe educirano osoblje iz salona za igru u svakom je
trenutku na raspolaganju Vama ili Vasoj obitelji za osobni
razgovor i rado ¢e Vam pruziti informacije o
savjetovalistima.

Samodisciplina i samokontrola

Nadalje, uvijek imate priliku da se samodisciplinirate,
odnosno ograniCite vrijeme za kocku. Stoga molimo
obratite se nasim savjetnicima; oni ¢e Vam u osobnom
razgovoru iscrpno objasniti razliCite nacine postavljanja
granica odnosno ograni¢enja.

Besplatna korisniéka dezurna linija 0800/234111 i online
savjetovaliste na hilfe@spielsuchtinfo.at

Za razgovor s kvalificiranim stru€njacima iz podrucja
ovisnosti o kocki uspostavili smo namjensku besplatnu
dezurnu liniju. Tim profesionalnih savjetnika za ovisnosti po
zelji ¢e Vas rado anonimno i besplatno posavjetovati, i ako je
potrebno, moze Vas uputiti na odgovaraju¢e ustanove u
Vasoj blizini. Naravno, telefon je u bilo koje vrijeme dostupan
i Clanovima Vase obitelji.

Ako je Vama ili Vasim najblizima
potrebna pomog¢, obratite se na:

na$ besplatni dezurni telefon br.:

0800/234111

nase online savjetovaliSte na:
hilfe@spielsuchtinfo.at

SavjetovaliSte za problemati¢no kockanje u gradu
Klagenfurtu

St. Veiter StraBe 195

9020 Klagenfurt

Telefon: 0463/537 57 82

E-posta: spielsuchtberatung@klagenfurt.at

Ambulanta za ovisnost o kocki De La Tour
Nikolaigasse 39
9500 Villach
Telefon: 04242/243 68
E-posta: spielsuchtambulanz.villach@diakonie-kaernten.at

Stajerska sluzba za ovisnosti o kocki
Dreihackengasse 1
8020 Graz
Telefon: 0664/964 36 92
E-posta: office@fachstelle-gluecksspielsucht.at

www.spielsuchtinfo.at

AMATIC
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"Igranje koje je prirodeno ljudskom bicu moZe prerasti u
ovisnost. Stoga je potrebno poduzeti posebne mjere
kako igra ne bi prerasla u nekontroliranu strast. To traZi
postavijanje odredenih etickih zahtjeva koji moraju pratiti
institucionalno kockanje."

Dr. Petar Kampits, sveuc. prof.
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10 osnovnih pravila za igranje na
automatima za igre na srecu

® Igra je zabava. Nemojte igrati radi bjezanja od problema
ili briga!

® Igrajte samo novcem koji Vam nije potreban za druge
vazne stvari!

® Nikada nemojte u igru uloziti viSe novca od
maksimalnog iznosa koji ste namjeravali odvaojiti.

® Na svoj racun za igru ne uplacujte viSe od tog iznosal!

® Unaprijed odlucite pri kojem éete dobitku
prekinuti s igrom!

® Nemojte nikad igrati s posudenim novcem!

® U salone s automatima za igru odlazite uvijek
koncentrirani i odmoreni.

® Napravite prekide za odmor!

e Nikad nemojte igrati pod utjecajem alkohola!

® Pobrinite se da ne propustite druge aktivnosti u

slobodno vrijeme!

Je li moje kockanje problemati¢no?
Kako prepoznati problematicno
kockanje kod drugih?

Igra je jedno od temeljnih Covjekovih ponasanja. Vecini ljudi
igra je zabavna i u njoj uzivaju. No, postoje i slu¢ajevi u
kojima ozbiljnost u igri i igra prerastaju u nekontroliranu
strast. Tko dugotrajno ulaze u igre na srecu vise vremena i

novca nego $to si to moze priustiti, moZe postati ovisnikom.

Zelimo sprijediti ovaj postepeni proces kako bi igranje
ostalo uzbudljivom i zabavnom aktivno$cu. Sljedeca pitanja
mogu Vam pomodéi u prepoznavanju problemati¢nog
kockanja.

U posljednjih 12 mjeseci ...

da ne
D D ulozili ste viSe novca nego Sto ste si zapravo mogli

priustiti?

DD morali ste uloziti vece iznose novca kako biste

dozivjeli jednako uzbudenje u kockanju (npr. duljim ili
¢es¢im igranjem)?

C] C] pokusali ste nekog drugog dana ponovnim igranjem

povratiti izgubljen novac

[:]D posudili ste novac ili ne$to prodali kako biste dobili

novac za kockanje?

C] C] imali ste osje¢aj da mozda imate problem

s kockanjem?

C]C] drugi su Vas ljudi kritizirali zbog vasSeg kockarskog

ponasanja ili su Vam rekli da imate problema s
kockom (bez obzira slazete li se s tim ili ne)?

C] C] zbog igranja ste imali zdravstvenih problema, kao $to

su stres ili tjeskoba?

C]C] Vase sudjelovanje u kockanju izazvalo je Vama ili

Va$oj obitelji financijske probleme?

C] C] viSe ste puta pokusali smanjiti ili kontrolirati kockanje,

no to Vam je predstavljalo poteskocu?

C] C] pokusali ste zataskati svoje ponaSanje u igri, lagati

sebi ili drugim ljudima, kako razmjeri Vaseg kockanja
ne bi izisli na vidjelo?

U nacelu vrijedi sljedece: Ako ste na dva ili viSe pitanja
odgovorili potvrdno, preporuéujemo razgovor s nasim
stru¢nim osobljem ili neobvezuju¢e obracanje izravno
nekom od savjetovalista.

Kvalificirani stru¢njaci dostupni su Vam u svakom trenutku
na nasem besplatnom dezurnom telefonu na broju
0800/234111, ili u nasem online savjetovaliStu na
hilfe@spielsuchtinfo.at.




