Oyunun da sinirlarni var! Sizin veya yakinlarimizin yardima
ihtiyaci varsa:

“Sorumluluk bilinciyle oynanan eglenceli oyunlar” — AMATIC
Industries  sirketinin  vizyonu  budur. Bu  vizyonu Hizmet hattimiz1 arayin:
gerceklestirmek icin de AMATIC asagidaki tedbirleri almstir: 0800/ 234111

Online danismanlik icin bize mesaj yazin:

Kisisel danismanlik goriismesi hilfe@spielsuchtinfo.at
Ozel egitime sahip oyun salonu personelimiz, kisisel bir Eyalet Baskenti Klagenfurt Belediyesi Kumar
danisma goriismesi arzu ediyorsaniz her zaman sizin ve Bagimhihg Danismanlik Merkezi

yakinlarinizin hizmetindedir ve size mevcut danismanliik Spielsuchtberatung der Landeshauptstadt Klagenfurt
St. Veiter StraBe 195

9020 Klagenfurt
Tel: 0463/537 57 82

e-posta: spielsuchtberatung@klagenfurt.at

merkezleri hakkinda da memnuniyetle bilgi verir.
Oyunu kendine yasaklama veya kendini sinirlama imkani

Ayrica, kendinize dilediginiz zaman oyun yasagi koyma veya

oyun slrenizi sinirlama segeneginiz de vardir. Bunun igin “De La Tour” Kumar Bagimhiligi Acil Yardim Poliklinigi
IGtfen servis personelimize basvurunuz. Servis personelimiz Spielsuchtambulanz De La Tour

gondlll oyun yasagl veya kendini sinirlama konusunda Nikolaigasse 39

hangi seceneklerin bulundugunu size kisisel bir gérismede 9500 Villach

Tel: 04242/243 68

ayrintil olarak aciklayacaktir. . . . .
e-posta: spielsuchtambulanz.villach@diakonie-kaernten.at

0800/234111 numarah iicretsiz hizmet hattim arama

veya hilfe@spielsuchtinfo.at adresine e-posta ile danisma . . . . .
Steiermark Eyaleti Sans Oyunu Bagimhligi Uzmanhk Birimi

imkanm Rreliaale il ElesEi s S a Ty “Insanin dogasinda olan oyun ve sans oyunu arzusu bir

Dreihackengasse 1 bagimhilik héalini alabilir. Dolayisiyla, oyun ve kumar
Bagimliik danismanhgr alaninda hizmet veren kalifiye 8020 Graz oynamanin kontrolsliz bir tutku héline gelmemesi icin
uzmanlarla gériisme imkani sunmak amaciyla Ucretsiz bir Tel: 0664/964 36 92 ozel tedbirler almak gerekir. Bu nedenle de kurumsal
hizmet  hatti  olusturduk.  Profesyonel  bagmlilik e-posta: office@fachstelle-gluecksspielsucht.at olarak diizenlenen sans oyunlarina bazi etik kurallar eslik

danismanlarindan olusan, arzunuz Uzerine isminizi dahi etmelidir.”

sormayacak olan bir ekip size Ucretsiz olarak danismanlik Universite Profesérii Dr. Peter Kampits
hizmeti verecek ve ihtiyac halinde sizi cevrenizdeki uygun www.spielsuchtinfo.at

merkezlere de yonlendirecektir. Hizmet hattimiz elbette

yakinlarinizin da hizmetindedir.

AMATIC AMATI

ENTERTARAINMNENT ENTERTARAINMNENT




Slot makinelerinde oynamanin 10 temel
kural

® Oyun eglence icindir. Sorun ve dertlerinizden kagmak
icin sans oyunu oynamayin.

® Sadece paranizin 6nemli baska seyler icin gerekmeyen
kismini sans oyununa harcayin.

® Higbir zaman, harcamayi goze almis oldugunuz Ust
sinirdan daha fazlasini sans oyununa harcamayin.

® Oyun hesabiniza bu Ust sinirdan daha fazla para
yatirmayin.

® Ne kadar ikramiye kazaninca oyunu birakacaginizi
onceden belirleyin.

® Hicbir zaman 6ding para ile oynamayin.

® Daima konsantrasyonunuz iyi durumda ve dinlenmis
vaziyette slot makinesinin basina gecin.

® Dinlenme molalari verin.

® Hicbir zaman alkolll ickilerin etkisi altindayken oynamayin.

® Baska bos zaman aktivitelerini ihmal etmemeye dikkat
edin

Sans oyunu oynama tarzim soruniu
mudur? Baskalarinda kumar
bagimhihigim nasil anlarim?

Oyun ve sans oyunu insanin temel zevklerinden biridir. Cogu
insan eglence igin sans oyunlari oynar ve bunlardan zevk de
alir. Ancak, sans oyunu oynama tarzinin ciddi boyutlara
ulastidl, artik kontrol altina alinamayacak bir tutku haline
geldigi érnekler de vardir. imkanlar buna elveris olmadigi
halde hem zamaninin hem de parasinin gitgide daha buyutk
bir kismini sans oyunlarina harcayan bir kisi i¢cin oyun
sonugta bagimlilik halini alabilir.

Sans oyunlarinin heyecanl ve eglenceli bir bos zaman
aktivitesi olmaya devam etmesi igin, eglenceden bagimliiga
gidebilen bu sessiz gecisi Onlemek istiyoruz. Asagidaki
sorular, sans oyunu oynama tarzinizin sorunlu olup
olmadigini degerlendirmekte size yardimci olabilir.

Son 12 ay icinde ...

Evet Hayir
C] C] ... sans oyunlarina maddi glictinliziin yettiginden daha

fazla para harcadiniz mi?

C] C] ... sans oyunlarinda ayni heyecan ve zevki yasayabilmek

icin, daha ylksek para tutarlan yatrmaniz gerekti mi

(6rnegin daha uzun veya daha sik oynayarak)?

(][] - kaybettiginiz paralan daha sonraki giinlerde tekrar

oynayarak geri kazanmaya calistiniz mi?

(][] - sans oyunu oynayabilmek igin baska birinden para

6dting aldiniz mi veya herhangi bir sey sattiniz mi?

C]C] ... sans oyunlari konusunda ciddi bir probleminiz

olabilecegi hissine kapildiniz mi?

C] C] ... baska insanlar sizi sans oyunlariyla ilgili davranisinizdan

dolayi elestirdi veya bir kumar probleminiz oldugunu
sOyledi mi (sizin bunu dogru bulup bulmadidiniza
bakilmaksizin)?

C] C] ... oynadiginiz sans oyunlari nedeniyle saglik sorunlari

(6rnegin stres veya korku duygular) yasadiniz gibi?

C]C] ... sans oyunlarina katimaniz kendinizde veya

evinizde/ailenizde maddi sorunlara yol agti mi?

C] C] ... sans oyunu ile daha az vakit gegirmeye veya oynama

egiliminizi kontrol altina almaya defalarca galistiniz mi
ve bunun gayet zor oldugunu distndintz mi?

C]C] .... kumar aliskaniginizin gizli kalmasi igin, sans

oyunlariyla ilgili davranisinizi gizlemeye veya kendinize
ya da baskalarina yalan sdylemeye calistiniz mi?

Prensip olarak sunu sdyleyebiliriz: Bu sorulardan iki veya
daha fazlasini “evet” diye cevapladiysaniz, 6zel egitime
sahip gorevlimizle bir danismanlik gdérismesi yapmanizi
veya dogrudan danisma merkezlerinden birinin hicbir
yUkimlilik dogurmayan hizmetlerinden yararlanmanizi
tavsiye ederiz.

Ayrica, 0800/234111 numarall Ucretsiz destek hattimiz veya
hilfe@spielsuchtinfo.at e-posta adresinden basvurabileceginiz
online danisma hizmetimiz Uzerinden her zaman egitimli
uzmanlarimizin yardimindan faydalanabilirsiniz.




